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ӘЛЕУМЕТТІК-САЯСАТТАНУ БІЛІМ МОДУЛІ (ПСИХОЛОГИЯ) 

ПӘНІ БОЙЫНША 

ҚОРЫТЫНДЫ ЕМТИХАН БАҒДАРЛАМАСЫ 
 

Емтиханға арналған тақырыптар: оқу жоспарында көрсетілген тақырыптар 

емтиханға шығарылады, тақырыптық мазмұн барлық жұмыс түрлерін қамтиды: дәрістер 

мен семинарлардың тақырыптары, сонымен қатар студенттердің өзіндік жұмысына 

арналған тапсырмалар. 

Қорытынды емтихан УНИВЕР ЖҮЙЕСІНДЕ ТЕСТ (онлайн) түрінде өткізіледі. 
 

Оқыту нәтижелері: Бағдарламаны меңгеру қорытындысы бойынша білім алушы 

келесі оқу нәтижелеріне ие болады: 

-психология ғылымы негізінде адамның психологиясын (ауызша және жазбаша 

формада) түсіндіру, талдау, өткізу және жобалай алуды көрсете алуға; 

-психологияның зерттеу әдістерін түсіндіре отырып, олардың мүмкіндіктері мен 
шектеуліктерін жүйелі негізде бере алуға; 

-өзі және қоршағандар туралыэмпирикалық ғылыми зерттеу мақалаларын талдауға, 
сыни оқи алуға қабілетті; 

-психологиялық білімдерді өмірлік және болашақ кәсіби іс-әрекетте қолдана алуға; 

- қазақстандық қоғамда жаңарудағы психологиялық институттардың мән мәтінінде 

олардың рөлінің ерекшеліктеріне талдау жасай алу; 

- қазақстандық қоғамдағы этикалық және құқықтық нормалар қоғамдық, іскерлік, 

мәдени құндылықтар жүйесіне тең келетін түрлі қарым-қатынастағы әртүрлі жағдайларды 

сараптау; 

-өз өмірінің және сәтті тұлғаның продюссері бола алуға, адамдармен жұмыс жасай 

алуға, тұлғаралық коммуникация дағдыларына, өмірдің барлық сфераларында сәтті 

қолдана алуғажәне сыни қарай алуға; 
 

Емтиханға дайындалу үшін емтихан тақырыптарының тізімі 

1. Тұлға психологиясындағы тұлға және ұлттық сана мәселелері. 

2. Тұлғаның мотивациялық сферасы 

3. Тұлға дамуындағы эмоциялар және эмоциялық интеллектінің маңыздылығы 

4. Стресс-менджмент және өзін реттеу психологиясының негізгі мәселелері 

5. Психологияның басқа ғылымдармен байланысы 
6. Тұлға құрылымындағы темперамент, мінез және қабілет 

7. Тұлға дамуындағыдағы құндылықтар және құндылықтарға бағдарлану 

8. Әлеуметтік өзіндік және кәсіби өзіндік анықталудың психологиялық 

ерекшеліктері 

9. Темперамент типтері бойынша тұлғаның психологиялық сипаттамаларын бағалау. 

Тұлға дамуындағыдағы құндылықтар және құндылықтарға бағдарлану 

10. Психологиялық денсаулықты зерттеудің теориялық мәселелері 

11. Қарым-қатынас процесінің психологиялық ерекшеліктері 

12. Қазіргі жаңа замануи қоғамдағы кәсіби анықталудың әлеуметтікпсихологиялық 

аспектілерін талдау арқылы өзіндік анықталу 

13. Тұлғааралық қарым-қатынас тұлғалық дамудың негізі ретінде 

14. Тұлғаның коммуникативті дағдылары және коммуникация модельдері 

15. Қарым-қатынас кезіндегі әлеуметтік-психологиялық әсер ету амалдары 

16. Тұлғааралық қарым-қатынастағы сандық (цифрлық) технологиялар және іскерлік 

қарым-қатынас. 
17. Мінез-құлық модельдері және конфликтілік мінез-құлықтың ерекшеліктері 

18. Әлеуметтік интеллект және әлеуметтік табыстылықтың психологиялық 

ерекшеліктері 
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19. Имидж құру механизмдері, қалыптасу кезеңдері мен жағымды имидж 

қалыптастырудың техникаларына талдау жасаңыз. 

20. Тұлғаның имиджін қалыптастырудың психотехнологиялары 
 

Әдебиеттер және ресурстар 
1. Психология: оқу құралы / С.Қ. Бердібаева, К.К. Сайлинова, Э.Т. Адилова, Ж.К. 

Айдосова, І.Қ. Қайратова. Алматы: Қазақ университеті, 2021. – 180 б. 

2. Жақыпов С.М. Жалпы психологияға кіріспе. Алматы, Қазақ университеті, 2012. – 207 б. 

3. Жақыпов С.М. Жалпы психология негіздері. Алматы, Алла прима, 2021. – 207 б. 

4. Аронсон Э. Көпке ұмтылған жалғыз. Әлеуметтік психологияға кіріспе, 11- басылым. – 

Алматы: «Ұлттық аударма бюросы» қоғамдық қоры, 2018 ж. – 408 б. 

5. http://elibrary.kaznu.kz/ru 

6. https://fourminutebooks.com/best-psychology-books/ 
7. http://www.psychology.ru 
 

ЕМТИХАНҒА АРНАЛҒАН ӘДІСТЕМЕЛІК НҰСҚАУЛАР 
Емтихан – тест 

Емтихан форматы-онлайн 

Тестілеу Univer жүйесінде өткізіледі. 

Тапсыру күні мен уақыты: емтихан сессиясының кестесіне сәйкес болады 

Минималды техникалық талаптар: интернеттің болуы және Univer жүйесіне кіру. 
Пән бойынша баға қою критерийлері: Тест бойынша жазылған емтихан нәтижелері 100-

баллды жүйеде автоматты түрде Univer жүйесінде бағаланады 
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